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Hunsruck-Hochwald

Lernortbeschreibung inklusives NABU-Wildniscamp E k\

"Mehr Kontak zu Mutter Erde - Wildnis fiir alle-gemeinsam erleben". [/ NNA B U

Landesverband Saarland
Ortlichkeit: Buchwaldhiitte,
Gemeinde Nohfelden

® Grundschulen

Zielgruppe: ® Férderschulen
® Weiterflihrende Schulen
® Kindergruppen

Thema: "Mehr Kontak zu Mutter Erde
- Wildnis fir alle-gemeinsam erleben".

Lerninhalte/ Kombination aus Erlebnis-, Wald-, Umwelt- und Abenteuer-Padagogik

Ziele: Inklusion und Integration erméglichen und férdern
Kinder und Jugendliche mit Wildnis in Beriihrung bringen und vertraut machen
Zeit und Raum fiir Naturerlebnisse und wertvolle Entdeckungen
individuelle Anlagen durch geeignete Impulse unterstiitzen
Herz, Hand, Kopf und alle Sinne (bes. Sprach- und Sprechvermogen) trainieren, Ei-
geninitiative entwickeln, Aufgaben kreativ meistern, Selbstvertrauen gewinnen, Her-
ausforderungen annehmen, Grenzerfahrungen machen, Verhaltensmuster tiberden-
ken, soziales Miteinander sowie ungewohnte Wege beschreiten

Angebote: eintagiges Wildniscamp

Zeitdauer: 9 bis 16 Uhr

Kosten: keine, lediglich die An- und Riickfahrt muss selbst ibernommen werden

Kontakt: NABU Saarland e.V.
www.nabu-saar.de

Ansprech- Birgit Freiheit Tel. 06881 93619-15

partnerin: mobil 01573 4755491

Mail: birgit.freiheit@nabu-saar.de

Treffpunkt: Buchwald Nohfelden


http://www.nabu-saar.de/
mailto:birgit.freiheit@nabu-saar.de

Herzenssache

P s Die Kinderhilfsaktion von

SWR, SR und Sparda-Bank

Lebach Inkluswes Herzenssache-Camp im Nationalpark Mehr Kontakt zu Mutter Erde

Eigentlich mag ein Kind mit au-
tistischen Zugen nichts, was

i, schmutzig oder feucht sein
kénnte. Doch im Herzenssache-
Camp baute Bastian* mit Va-
nessa* sogar eine eigene Laub-
hitte. Fur die beiden 12- und
13-Jahrigen ist ein Tag im Wald
etwas ganz Besonderes. Unter-
stutzt durch seine Bezugsbe-
treuerin konnte sich Bastian
trotz seiner autistischen Zlge
im Wald sogar darauf einlassen,
Aste und Blatter zu sammeln,

: . um mit Vanessa eine Laubhutte
zu bauen. Die belden leben in der Wohnstatte Hirzbachhof der Lebenshilfe Neunkirchen. Zusammen
mit den anderen Kindern ihrer Gruppe hatten sie viel SpaR dabei, eine ganze Woche lang jeden Tag
mit den Wildnispadagogen im Wald zu sein. "Unsere Kinder waren nach so einem Waldtag viel besser
geerdet und viel ruhiger als sonst", erzahlten die Betreuer

*Namen geéndert

Besonders beeintrachtigte
Kinder profitieren

Die Einrichtung des Herzenssa-
che-Camps mitten im Nation-
park Hunsriick-Hochwald und
der Aufbau der wildnisp&dago-
gischen Angebote wurden in
den letzten beiden Jahren von
Herzenssache finanziell unter-
stutzt. Die gemeinsamen Aktio-
nen und Erlebnisse im National-
park holen die Kinder spiele-
risch aus ihrer eigenen kleinen

Welt. Wildnispadagogen und Inklusionshelfer begleiten sie dabei.
Die Nachfrage nach den Wildnistagen steigt — besonders bei Férderschulen — stetig an. Rund 30
Schulklassen mit insgesamt rund 600 Schillern haben das Angebot bisher genutzt. Darunter viele Kin-
der, die noch nie so einen Tag erlebt haben, weil das Familienbudget flr solche Extras nicht reicht.
Herzenssache will daher den Ausbau des Camps und die Kosten fur Aufenthalt und Verpflegung die-
ser Kinder auch fur die nachsten drei Jahre sicherstellen. Dabei sollen insbesondere stark beeintrach-
tigte, geistig behinderte Kinder und Kinder mit Verhaltensauffalligkeiten von der Zeit im Wald profitie-
ren. Neu wird sein, dass im Frihjahr 2019 Ubernachtungsplatze eingerichtet werden, damit Schulklas-
sen und Wohngruppen hier auch mehrere Tage bleiben kénnen. Besonders wahrend der Schulferien
ist das eine wichtige Neuerung.
Die Wirkung der zweiten Férderphase soll durch Befragungen evaluiert werden. Ziel ist es, das Projekt
nach den drei Jahren durch eine 6ffentliche Férderung und Sponsoren weiter zu finanzieren.
Herzenssache fordert dieses Projekt, weil...
¢ hier in den letzten zwei Jahren ein einzigartiges, inklusives Angebot in der Natur aufgebaut
wurde
e sich der Aufenthalt in der Natur auf psychisch stark belastete und geistig beeintrachtigte Kin-
der nachweislich positiv auswirkt
e es zu wenig Angebote flr die Teilhabe von geistig behinderten Kindern gibt
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