
 
 

 
 
 

      
 

BILDUNGS 
NETZWERK  
Hunsrück-Hochwald 

Lernortbeschreibung Wildniswerkstatt Fuchsbau Otzenhausen 
 

Örtlichkeit: Wildniscamp Fuchsbau, 66620 Otzenhausen 
 

Zielgruppe: ☒  Kindergärten 

☒  Grundschulen 

☒  Förderschulen   

☒  Weiterführende Schulen  
 

Inhalt:  Die Fuchsbau Wildniswerkstatt der idee.on gGmbH bietet vielfältige  
Wildnis-, Natur- und Umweltbildungsangebote für Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene an.  
Das Wildniscamp liegt am südlichen Rand des Nationalpark Hunsrück-Hochwald 
in unmittelbarer Nähe zum Nationalparktor und Keltenpark in Otzenhausen. 
Der Fuchsbau wird von ausgebildeten Natur- und Wildnispädagogen und ver-
schiedensten Kooperationspartnern im Natur- und Umweltbildungsbereich ge-
leitet. Das eigene Erfahren und die Mitgestaltung der Angebote stehen im Vor-
dergrund des Projekts und laden dazu ein, eine tiefere Verbindung zur Natur 
hautnah zu erleben. 

Außerdem bieten wir einen geschützten Raum für ganzheitliches Lernen, für 
Naturerlebnisse, Selbst- und Gruppenerfahrungen und einem verantwortungs-
vollen Umgang mit und in unserer natürlichen Umwelt.  
 

Lerninhalte/ 
Ziele: 

Das übergeordnete Ziel der wildnis- und naturpädagogischen Arbeit fußt auf 

dem Konzept der Sozialraumorientierung und der Bildung für nachhaltige Ent-

wicklung und orientiert sich an den natürlichen Ressourcen der Umgebung - 

das Hauptmaterial ist die Natur selbst.  

Mit Hilfe der Methoden: Coyote Teaching, Flow Learning nach Cornell, Kom-

plexe Achtsamkeit, BNE, Elemente der Erlebnispädagogik, Theaterpädagogik, 

Survival und Bushcraft Inhalte, Meditation, Kooperative Abenteuerspiele kön-

nen natürliche Zusammenhänge erkannt werden (Wissensvermittlung) und das 

Erleben mit allen Sinnen gefördert werden. Dies wird insbesondere dadurch er-

reicht, dass ein Raum für die Erfahrung zu den Themen Leben in der Natur, For-

schendes Entdecken, Spiel, Sinneswahrnehmung, Naturkundliche Wissensver-

mittlung, Natur als Nahrungsmittel und als Heilmittel, Handwerkliches und 

künstlerisch-kreatives Tun, Meditative Naturbegegnung, Kulturelles, wie z.B. 

Geschichten oder Lieder u.a. ermöglicht werden. 

Im Rahmen der Projekte der Wildniswerkstatt können die Teilnehmer*innen 

eine tiefere Verbindung zu sich und der Natur erfahren. In einer Atmosphäre 

der Geborgenheit und Struktur können bereits nach kurzer Zeit Hemmnisse 

und Ängste losgelassen und neue Wege im Umgang mit den Anforderungen 

des Umfeldes und neuen Impulsen gegangen werden.  
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Alle Teilnehmenden werden aktiv in die Mitgestaltung der Projekte eingebun-
den.  
Alle pädagogischen Angebote sollen den Teilnehmer*innen folgende Möglich-

keiten eröffnen: 

- authentische Erfahrungen machen 

- Partizipation erleben 

- eigene Grenzen erkennen 

- innere Ruhe finden 

- Geborgenheit spüren 

- ihre Persönlichkeit stärken 

- Stärken entdecken, zeigen und weiterentwickeln 

- emotional reifen 

- sinnvolle und erfahrungsreiche Lebensgestaltung in einer Gemeinschaft 

erleben 

- erkennen, dass ihre schöpferischen und manchmal ungestümen Ener-
gien wertvoll sind 

- fördernde Kraft des Lebens, der Gemeinschaft und der Natur spüren 
- die Rhythmen der Natur begreifen 
- die Natur spüren und sich damit verbinden 
- Quelle von Kraft und Kreativität spüren, wenn man sich mit der Natur 

verbunden fühlt 
- tägliche Aufgaben meistern 
- Schwächen als Herausforderungen zu sehen und im Selbstmanagement 

zu regulieren 
- Neues entdecken, kennenlernen und verinnerlichen 
- engagierte und liebevolle Erwachsene als Vorbilder erleben 

 

Angebote:  Wildnis-, natur-, und wildpflanzenpädagogische Angebote: Feuer machen, Bo-
genschießen, Wildkräuter, Pflanzen und Bäume, Schnitzen, Klettern, Teambuil-
ding, Kooperations- und Abenteuerspiele, Übernachten im Freien, Basteln und 
Werken mit Naturmaterialien, Forschen & Lernen, Tiere beobachten, Hütten-
bau, Natur- und Umweltschutz, Orientieren, Wildnisrallye, Meditation u.v.m. 
 

Zeitdauer: Halbtagesprogramm - ca. 4 Std. 
Ganztagesprogramm - ca. 8 Std. 
Übernachtungsprogramm 
 

Verfügbarkeit:  Auf Anfrage - http://ideeon.info/fuchsbau/, Februar-Dezember 
 

Kosten: Individuelles Programm, abhängig von Gruppengröße 
 

Kontakt / 
Ansprechpartner: 

Wildniswerkstatt Otzenhausen, Ideeon Nonnweiler 
Phillip Mattern – Tel. 01575 - 2189708 
Mail: wildniswerkstatt-fuchsbau@ideeon.info 
www.http://ideeon.info/fuchsbau/ 
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