
 
 

 
 
 

      
 

 

Lernortbeschreibung Kreismühlenmuseum  
Johann-Adams-Mühle  
 

Örtlichkeit: Johann-Adams Mühle Theley  
 

Zielgruppe:  Kindergarten  

 Grundschulen 

 Förderschulen  
(Dies bitte bei der Terminvereinbarung mitteilen) 

 Weiterführende Schulen  

 Ferienprogramm 
 

Thema: Brotbackkurs und Führung 
 

Lerninhalte/ 
Ziele: 

Die Kinder erfahren wie früher Brot gebacken wurde, von der Herstellung 
des Teiges bis zum Einschieben der Brote in den Holzbackofen demonstrie-
ren zwei Bäcker die alte Tradition des Brotbackens. Während des Backvor-
gangs wird eine Führung durch die Mühle angeboten.   
Anschließend erhält jeder Teilnehmer ein ofenfrisches Brot.   
 

Angebote: Demonstration des Brotbackens:  
von der Teigherstellung bis zum fertigen Brot 
 

Zeitdauer: 3 Stunden  
 

Verfügbarkeit: Nach Terminvereinbarung von April bis Oktober 
 

Kosten: 130 € 
 

Kontakt: 
Ansprechpartner 

Gemeinde Tholey,  
Tourist-Info Tel. 06853 - 508-66 
Mail: touristik@tholey.de 

  
Treffpunkt An der Johann-Adams-Mühle, 66636 Theley 

 
  



 
 

 
 
 

      
 

 

Lernortbeschreibung Kreismühlenmuseum,  
Johann-Adams-Mühle  
 

Örtlichkeit: Johann-Adams-Mühle  Theley 
 

Zielgruppe:  Kindergärten 

 Förderschulen  
(Dies bitte bei der Terminvereinbarung mitteilen) 

 
Thema: „Wie riecht es denn hier“ 

Die Johann-Adams-Mühle mit allen Sinnen erleben 
 

Lerninhalte/ 
Ziele: 

Kindergartenkinder sollen am Beispiel der Johann-Adams-Mühle einen 
Eindruck vom Leben der Menschen in der Schaumbergregion vor mehr als 
100 Jahren erhalten. Sie sollen sich einerseits in die Rolle der Mühlenbe-
wohner versetzen, andererseits eine vergleichende Perspektive einneh-
men: Wie war es früher – wie ist es heute. Durch eine Bastelaktion (Bau 
eines Modellmühlrades) erhalten die Kinder einen Einblick in die Funkti-
onsweise einer Wassermühle.   
 

Angebote: Diese Führung durch die Mühle spricht die Sinne der Kinder an: Wie hört 
sich ein Mühlrad an? Wie fühlen sich Getreidekörner an ? Wie riecht es in 
der Mühlenküche? 
Sie dürfen Gegenstände in die Hand nehmen und selbst ausprobieren. 
 

Zeitdauer: 60 min, davon 40 min. Führung, 20 Min. Bastelaktion 
 

Verfügbarkeit: Nach Terminvereinbarung frei verfügbar 
Von April bis Oktober 
 

Kosten: 40 € 
 

Kontakt: 
Ansprechpartner 

Gemeinde Tholey,  
Tourist-Info, Tel. 06853 - 508-66  
Mail: touristik@tholey.de 

  
Treffpunkt An der Johann-Adams-Mühle, 66636 Theley 

 
 
  



 
 

 
 
 

      
 

 

Lernortbeschreibung Kreismühlenmuseum  
Johann-Adams-Mühle  
 

Örtlichkeit: Johann-Adams-Mühle, Theley 
 

Zielgruppe:  Grundschulen  

 Förderschulen  
(Dies bitte bei der Terminvereinbarung mitteilen) 

 
Thema: „Ich fühle was, das du nicht siehst, und das schmeckt gut“ 

Ein Rätselparcours durch die Johann-Adams-Mühle.  
 

Lerninhalte/ 
Ziele: 

Kinder lernen auf ganzheitliche Weise das Mühlenmuseum kennen. Sie erhal-
ten ein umfassendes Bild von der Mühle, ihrer Funktion und dem Leben in der 
Mühle vor mehr als 100 Jahren.   
 

Angebote: Information und Rätselparcours, in Gruppenarbeit zu bearbeiten   
In 9 verschiedenen Stationen (Mühlrad, Mühlenteich, Wohnzimmer,  
Küche, Mahlstube… ) werden die Grundschulkinder durch ein Frage- und Ant-
wortspiel mit den historischen Bedingungen vertraut gemacht.  
  

Zeitdauer: 90 min. 
 

Verfügbarkeit: Nach Terminvereinbarung frei verfügbar 
Von April bis Oktober 
 

Kosten: 40 € 
 

Kontakt: 
Ansprechpartner: 

Gemeinde Tholey,  
Tourist-Info, Tel. 06853 – 508-66 
Mail: touristik@tholey.de 

  
Treffpunkt An der Johann-Adams-Mühle, 66636 Theley 

 
  



 
 

 
 
 

      
 

 

Lernortbeschreibung Kreismühlenmuseum,  
Johann-Adams-Mühle  
 

Örtlichkeit: Johann-Adams-Mühle Theley 
 

Zielgruppe: Weiterführende Schulen  
 

Thema: Ein Leben ohne I-Pod – Alltag auf der Johann-Adams-Mühle 
 

Lerninhalte/ 
Ziele: 

Die Schülerinnen und Schüler lernen am Beispiel der Johann-Adams-Mühle 
eine historische Mühle kennen. Sie erfahren sowohl etwas über ihren Auf-
bau als auch über ihre Funktion als Mahlmühle und als Wohnmühle. Es 
wird besonders herausgestellt, wie man sich ein Leben vor unserer techni-
sierten und digitalisierten Zeit vorzustellen hat. 
 

Angebote: Führung und Gruppenarbeit 
 

Zeitdauer: 60 min oder 90 min. (variabel) 
 

Verfügbarkeit: Nach Terminvereinbarung frei verfügbar 
Von April bis Oktober 
 

Kosten: 40 € 
 

Kontakt: 
Ansprechpartner: 

Gemeinde Tholey,  
Tourist-Info, Tel. 06853 - 508-66 
Mail: touristik@tholey.de 

  
Treffpunkt An der Johann-Adams-Mühle,  

66636 Theley 
 
 

 


